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Van leerzame podcast tot de lekkerste zelfzorg. 
Dit zijn de favorieten van de redactie. 

Podcast Fred en Ries

De podcast van Fred van Leer en Richard Groenendijk  
is heerlijk no-nonsense luisteren naar hun belevingen 
aan de hand van stellingen en items die Jopie (alter 
ego van Richard Groenendijk) inbrengt. Brengt gega-
randeerd een lach op je gezicht! 

   

Themanummer
Libelle

Dit themanummer van  
het tijdschrift ‘Libelle’ is  
gemaakt in samenwerking  
met vier oncologen, en  
gaat over het leven tijdens,  
met en na kanker. 

The Roses

Een film die weliswaar niets te maken heeft 
met gezondheidszorg, maar die wel pijnlijk 
herkenbaar en heerlijk over the top is. In ‘The 
Roses’ met o.a. Olivia Colman en Benedict 
Cumberbatch zie je hoe liefde omslaat in kei-
harde rivaliteit (te zien op Disney+).

Antihormonologen  

De podcast Antihormonologen neemt je op een nuchtere  
en praktische manier mee in anti-hormonale therapie. In  
elke aflevering leggen verpleegkundig specialisten Judith 
Woolschot en Monique Eeftens uit hoe het werkt en wat 
patiënten kunnen verwachten aan bijwerkingen. Informatief, 
herkenbaar en met tips waar je echt iets aan hebt. 

   Nomineer je collega!
De EO, IZZ en Mercy Ships organiseren 
opnieuw de verkiezing Zorgprofessional 
van het jaar. Wie van jouw collega's laat 
zien waar een oncologieverpleegkundige 
voor staat, voor de patiënt én het team? 
Nomineer t/m 3 juli via eo.nl/zorg.  
De winnaar wordt bekendgemaakt op 
6 oktober 2026.
Nomineer je een oncologieverpleegkun-
dige? Laat het ons weten via oncologica@
venvn.nl, dan nemen we graag contact op 
voor een interview.

TIP!


